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Smaczna przygoda, czyli wyjazd uczestników ŚDS do
pizzerii

Uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy wybrali się na wspólny wyjazd do pizzerii „Chono Tu!” w Kątach, aby
spędzić czas poza placówką, skosztować pysznych potraw i cieszyć się wspólnym towarzystwem.

Na miejscu każdy mógł wybrać coś dla siebie. Na stołach pojawiły się aromatyczne pizze, zapiekanki, pierogi oraz inne
smakołyki. Nie zabrakło również napojów, rozmów, uśmiechów i miłej atmosfery. Wyjście było nie tylko okazją do wspólnego
posiłku, ale także ważnym elementem integracji i aktywizacji społecznej. Uczestnicy mieli możliwość rozwijania
samodzielności, dokonywania wyborów, ćwiczenia umiejętności społecznych oraz budowania relacji koleżeńskich w
naturalnych sytuacjach życia codziennego. Takie wyjazdy pokazują, jak wiele radości mogą przynieść wspólne, nawet z
pozoru zwyczajne chwile. Wspólny posiłek, rozmowa i przebywanie razem pozwalają tworzyć piękne wspomnienia,
wzmacniają poczucie przynależności i sprzyjają integracji. Do ŚDS wróciliśmy zadowoleni, najedzeni i bogatsi o kolejne miłe
doświadczenia. To był dzień pełen smaków, uśmiechów i pozytywnej energii!

Dziękujemy za wspólnie spędzony czas i już czekamy na kolejne wyjazdy!


