Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie
Wyjscie na lody uczestnikéw SDS

30 lipca br. uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Zmigrodzie wybrali sie na pyszne lody do miejscowej
lodziarni Jabtofscy. Wyjscie byto doskonatg okazjg do spedzenia czasu na Swiezym powietrzu, integracji oraz wspélnego
cieszenia sie letnig pogoda.

Podczas wizyty kazdy mégt wybra¢ swoj ulubiony smak lodéw. Dla czesci uczestnikéw wyjscie byto réwniez okazjg do
¢wiczenia praktycznych umiejetnosci zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem. Niektdrzy uczestnicy samodzielnie
dokonali zaptaty za swoje lody, rozwijajac w ten sposéb umiejetnos¢ postugiwania sie pieniedzmi oraz wzmacniajac swojq
samodzielnos¢ i pewnos¢ siebie.

Wspdlne rozmowy, usmiechy i mita atmosfera sprawity, ze wyjscie dostarczyto wszystkim wielu pozytywnych emocji. Takie
chwile sprzyjaja budowaniu relacji, rozwijaniu samodzielnosci oraz aktywnemu uczestnictwu w zyciu lokalnej spotecznosci.

Dziekujemy za serdeczne przyjecie i mitg obstuge. Z pewnoscia bedziemy mito wspominad ten stodki, letni dzien.
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