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Wyjście na lody uczestników ŚDS

30 lipca br. uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Żmigrodzie wybrali się na pyszne lody do miejscowej
lodziarni Jabłońscy. Wyjście było doskonałą okazją do spędzenia czasu na świeżym powietrzu, integracji oraz wspólnego
cieszenia się letnią pogodą.

Podczas wizyty każdy mógł wybrać swój ulubiony smak lodów. Dla części uczestników wyjście było również okazją do
ćwiczenia praktycznych umiejętności związanych z codziennym funkcjonowaniem. Niektórzy uczestnicy samodzielnie
dokonali zapłaty za swoje lody, rozwijając w ten sposób umiejętność posługiwania się pieniędzmi oraz wzmacniając swoją
samodzielność i pewność siebie.

Wspólne rozmowy, uśmiechy i miła atmosfera sprawiły, że wyjście dostarczyło wszystkim wielu pozytywnych emocji. Takie
chwile sprzyjają budowaniu relacji, rozwijaniu samodzielności oraz aktywnemu uczestnictwu w życiu lokalnej społeczności.

Dziękujemy za serdeczne przyjęcie i miłą obsługę. Z pewnością będziemy miło wspominać ten słodki, letni dzień.


