Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie
Warsztaty wielkanocne w GOK-u

Uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy wzieli udziat w wyjgtkowych warsztatach wielkanocnych zorganizowanych
w Gminnym Osrodku Kultury. Spotkanie byto doskonata okazja do rozwijania kreatywnosci, integracji oraz poznawania
nowych technik rekodzielniczych.

Podczas zajec uczestnicy zgtebiali tajniki techniki decoupage, uczac sie, jak w efektowny sposéb ozdabiac jajka styropianowe
przy uzyciu serwetek, kleju i lakieru. Dzieki wskazéwkom prowadzacych kazdy mdégt stworzy¢ niepowtarzalne dekoracje o
tematyce Swigtecznej, petne wiosennych motywdw i koloréw. Podczas spotkania uczestnicy réwniez z zaangazowaniem
projektowali i wykonywali wtasnoreczne kartki, wykorzystujac réznorodne materiaty plastyczne, takie jak kolorowy papier,
wstazki, naklejki czy elementy przestrzenne. Powstate prace zachwycaty pomystowoscig i starannoscig wykonania.
Warsztaty przebiegaty w mitej i serdecznej atmosferze, sprzyjajacej wspdtpracy i wzajemnemu wsparciu. Dla wielu
uczestnikdw byta to nie tylko okazja do nauki nowych umiejetnosci, ale takze forma aktywnego spedzenia czasu i wyrazenia
siebie poprzez sztuke. Udziat w tego typu inicjatywach pokazuje, jak wazne sa dziatania integracyjne i kulturalne, ktére
umozliwiaja rozwdj pasji oraz budowanie relacji spotecznych. Wielkanocne spotkanie w GOK-u na dtugo pozostanie w pamieci
uczestnikéw jako inspirujace i radosne doswiadczenie.

Serdecznie dziekujemy za zaproszenie!

1/1



