Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie

XX Spartakiada Sportowa Srodowiskowych Doméw
Samopomocy w Baranowie Sandomierskim

W dniu 22 wrze$nia 2018 roku w Baranowie Sandomierskim odbyta sie XX Spartakiada Sportowa $rodowiskowych Doméw
Samopomocy Wojewddztwa Podkarpackiego. Gospodarzem i organizatorem imprezy byt Srodowiskowy Dom Samopomocy w
Baranowie Sandomierskim, a honorowy patronat objat Wojewoda Podkarpacki - Ewa Leniart.

Podczas sportowych zmagan integrowali sie uczestnicy z 64 osrodkdw, tgcznie blisko 700 oséb. Nasz Dom reprezentowato 5
uczestnikéw, ktérzy rywalizowali w nastepujacych konkurencjach : rzut woreczkiem do celu ( Edyta Opatka i Sebastian Stos ),
rzut pitkg do kosza ( Mateusz Setlak i Marek Gawlewicz ), strzaty na bramke z odlegtosci ( Tadeusz Fraczek i Marek
Gawlewicz ) oraz skok w dal z miejsca ( Sebastian Stos ). Impreza zaplanowana byta na stadionie sportowym, jednak ze
wzgledu na pogode, organizatorzy przeniesli ja do pomieszczen Zespotu Szkét. Na zakonczenie zmagan sportowych kazda
placéwka otrzymata puchar oraz dyplom, a bioracy udziat w rozgrywkach uczestnicy otrzymali drobne upominki. Dla
zwyciezcOw przewidziane zostaty medale. Pomimo, iz naszym uczestnikom nie udato sie zaja¢ miejsca na podium, to dla nas
i tak wrocili jako mistrzowie, gdyz przezwyciezyli swoje obawy, stabosci i strach oraz bawili sie w mysl ztotej zasady ,zdrowe;j
rywalizacji”.

Dziekujemy bardzo Organizatorom za zaproszenie i wspdlna zabawe!

Do zobaczenia za rok!
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