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Dzień Kolorowej Skarpetki, czyli Światowy Dzień Osób z
Zespołem Downa

21go marca Uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Żmigrodzie obchodzili Dzień Kolorowej Skarpetki,
czyli Światowy Dzień Osób z Zespołem Downa.

W dniu 21.03.2024 r. Uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Żmigrodzie celebrowali Dzień Kolorowej
Skarpetki, czyli Światowy Dzień Osób z Zespołem Downa.

Zakładanie  różnych,  kolorowych  skarpet  jest  symbolem  solidarności  z  osobami  chorymi,  bowiem  są  synonimem
niedopasowania społecznego z jakim borykają się osoby z zespołem Downa.

21 marca to nie jest przypadkowa data i nawiązuje do obecności u osób chorych dodatkowego, trzeciego chromosomu w 21.
parze chromosomów.

Święto to zostało ustanowione w 2005 roku z inicjatywy Europejskiego Stowarzyszenia Zespołu Downa, natomiast od 2012
roku organizowane jest pod patronatem Organizacji Narodów Zjednoczonych (ONZ). Ideą tego święta jest zwrócenie uwagi
na osoby chore i ich potrzeby, zwiększenie świadomości o chorobie oraz promowanie praw osób z zespołem Downa do
normalnego uczestniczenia w życiu.


